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Curso de Aspectos Básicos de la Atención a la Dependencia

PRESENTACIÓN

El curso on line de Aspectos Básicos de Atención a la Dependencia, forma parte de la programación de Formación 
Continua de la Universidad de Alcalá. Está organizado por el Departamento de Teoría de la Señal y Comunicaciones de 
la UAH y dirigido por D. Saturnino Maldonado Bascón.

Los cambios demográficos y sociales están produciendo un incremento progresivo de las personas en situación de 
dependencia. En España, en los últimos 30 años, se ha duplicado el número de personas mayores de 65 años, y a ello hay 
añadir el fenómeno del “envejecimiento del envejecimiento”, que se traduce en un incremento de la población mayor 
de 80 años.

A finales del año 2006, el Estado español se ha dotado de un nuevo marco normativo con la Ley 39/2006, de 14 de
diciembre, de Promoción de la Autonomía Personal y Atención a las Personas en Situación de Dependencia. Es un paso 
fundamental para conseguir la universalización, la garantía de derecho y la calidad de los servicios sociales, si bien no 
hemos conseguido aún que los servicios sociales estén al mismo nivel que otros pilares del Estado del bienestar social 
como son la salud y la educación.

La respuesta a las necesidades de las personas en situación de dependencia y de sus familiares, en muchos casos, sus 
únicos cuidadores, es un gran reto para nuestra sociedad actual, y una garantía de la consecución del bienestar social de 
los ciudadanos. La aplicación de esta nueva Ley, que dispone de una dotación presupuestaria, y con un planteamiento 
progresivo de implementación, es sin duda alguna, una gran ayuda para iniciar la andadura hacia un modelo de atención 
integral de las personas.

Esta situación crea la necesidad de contar con profesionales que, conocedores del trabajo en red, sepan valorar las 
necesidades de las personas dependientes y sus familiares, y dotarlas de los recursos disponibles. Nuestro entorno 
demanda profesionales que puedan gestionar de forma eficaz, eficiente y con calidad todo este proceso. Dentro de 
estas características, este curso plantea dotar de conocimientos y habilidades a personas que toman contacto por 
primera vez con el mundo de la Dependencia, o que precisan unos conocimientos básicos para poder acceder con 
posterioridad a conocimientos y habilidades más profundas sobre este campo.
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OBJETIVOS

Capacitación necesaria para las prestar las funciones de cuidador en el domicilio, y para la planificación y 
coordinación de los casos asistenciales con el equipo de profesionales pertinente en cada caso, poseyendo las 
habilidades suficientes como para identificar las necesidades de alimentación, higiene, recursos sociales, etc. 
de las personas asistidas.

Dominar todas las técnicas profesionales para ayudar a familias en general y a cualquier persona en 
particular en el ámbito de la atención a la dependencia.
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Estudiantes, desempleados, trabajadores o cualquier persona que desee encaminar su futuro laboral hacia la 
atención directa y la atención sociosanitaria (trabajadores sociales, educadores sociales, psicólogos, 
pedagogos, médicos, enfermeros, fisioterapeutas, terapeutas ocupacionales...) Profesionales y personas que 
ya estén en contacto con la dependencia, o trabajando con personas dependientes.

DESTINATARIOS
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METODOLOGÍA
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La metodología es la propia de la enseñanza a distancia, en un entorno virtual a través de la plataforma 
http://formacion.liceus.com. Dispondrá de un servicio de tutorías por correo electrónico.

El alumno tendrá un material de consulta, con textos, lecturas obligatorias, recomendadas, bibliografía, 
análisis de casos prácticos, etc. 

Deberá entregar las actividades de cada módulo y proyectos de acuerdo con un calendario de trabajo que 
recibirá junto con la documentación del curso.

Pretendemos que la atención personalizada sea un criterio de calidad en enseñanza a distancia, ofreciendo 
una formación adecuada a sus expectativas y necesidades formativas. 
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•Tema 1: Concepto de dependencia y contexto actual

•Tema 2: Perfil de las personas en situación de dependencia

•Tema 3: Prevención e integración

•Tema 4: Marco jurídico

•Tema 5: El derecho a la vida independiente y a la promoción de la autonomía personal

•Tema 6: El factor humano en la intervención

•Tema 7: Atención y cuidados a personas en situación de dependencia

Trabajo fin de curso
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PROGRAMA FORMATIVO
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MATRICULACIÓN
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Precio: 400 euros (gastos de expedición de título no incluidos). Posibilidad de fraccionar el pago.
Carga lectiva: 24 créditos ECTS. 
Inicio: 15 de junio de 2012
Finalización: 15 de septiembre de 2012

El plazo de preinscripción está abierto todo el año y el curso tendrá convocatorias trimestrales en enero, abril, 
junio y octubre. La próxima convocatoria corresponde a la edición de junio de 2012. El periodo de inscripción 
en la misma finaliza el 14 de mayo, fecha en la cual se deberá haber realizado el pago y enviado la 
documentación solicitada. Los alumnos inscritos correctamente deberán formalizar la matrícula on line del 24 
al 31 de mayo tal y como se les indicará cuando realicen la inscripción.

Los alumnos interesados en cursar este curso deberán cumplimentar la solicitud de admisión que se
encuentra en nuestro portal http://formacion.liceus.com y realizar el pago:

Titular de la cuenta: Liceus, Servicios de Gestión y Comunicación, S.L. 
BANKIA: 2038-2401-19-600146246
Para transferencias desde fuera de España: ES03 - 2038-2401-19-6000146246 
BIC/SWIFT: CAHMESMMXXX
BANCO POPULAR: 0075-1228-38-0600041609
Para transferencias desde fuera de España: ES33 - 0075-1228-38-0600041609
BIC/SWIFT: POPUESMMXXX



MATRICULACIÓN

(Una vez realizado el pago, rogamos su notificación a Liceus a través de e-mail o teléfono, indicando datos del 
alumno, curso, y nombre del banco donde se ha ingresado). 

Si prefieres pagar con tarjeta de crédito puedes hacerlo en http://formacion.liceus.com/publica/pagos.asp o 
bien contactar con el centro.

El curso se realiza a través de internet, pero para aquellos que lo soliciten también está disponible en papel 
(consultar precio).

El coste de la expedición del título del curso no está incluido en el precio de la matrícula. Consultar la página 
de la UAH.

Recomendamos consultar la página de FAQs (http://formacion.liceus.com/publica/faqs_cursos.asp) antes de 
iniciar la matriculación.

IMPORTANTE: La documentación debe ser enviada al centro Liceus, responsable de la gestión administrativa 
del Curso. Cualquier documentación enviada directamente a la Universidad se entenderá como no entregada.
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BECAS

Se han establecido una serie de becas por importe de 100 euros una cuya asignación estará en función de los 
ingresos del alumno. Para su solicitud, se deberá presentar, junto al resto de la documentación, un justificante 
de sus ingresos (fotocopia de la declaración de la renta y de la cartilla del paro o de la última nómina).

MÁS INFORMACIÓN
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Te recordamos que todos nuestros cursos son bonificables (total o 
parcialmente) a través de la Fundación Tripartita y el Fondo Social 
Europeo. Si eres trabajador en activo consúltanos.

Pilar Moreno
pmoreno@liceus.com
Móvil: 607 63 43 06 

Liceus, Servicios de Gestión y Comunicación, S.L.
C/ Rafael de Riego 8, 2º, ofic. 2 - Madrid – 28045 (ESPAÑA)

Tfno./ Fax: 91 527 70 26 (L a V: de 8:00 a 15:00 h.)

Curso de Aspectos Básicos de la Atención a la Dependencia

Pilar Matías
pilarmatias@liceus.com
Tfno.: 91 527 70 26 – 91 467 00 56


