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Resumen: Con ayuda de documentación histórica, en El 

valle del Cea a través de la toponimia documental se 

estudian unos trescientos topónimos correspondientes 

a núcleos de población asentados en el valle del río Cea, 

que discurre por León, Valladolid y Zamora. Abordar la 

toponimia de esta zona castellano-leonesa, con el 

peculiar método de unir historia y filología, permite 

desvelar y revelar la existencia de antiguos pobla-

mientos, bien documentados en el pasado, muchos de 

los cuales con el tiempo acabaron por convertirse en 

despoblados. Aquí reside la gran aportación de esta 

obra, pues la mitad de los topónimos corresponden a 

despoblados actuales, de los que, en ocasiones, el nombre adscrito al terreno es el único 

testimonio de su pasada existencia. Se registran, analizan y localizan en mapas que, junto con 

algunas fotografías, ilustran la obra adecuadamente. 
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